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Señores (as) 
Directores (as) de Sede  
Directores (as) Redes Integradas para la Prestación de Servicios de Salud 
Directores (as) Generales de Hospitales Nacionales y Especializados 
Directores (as) Generales de Hospitales Regionales y Periféricos  
Directores (as) de Áreas de Salud 
CAJA COSTARRICENSE DE SEGURO SOCIAL  
 
Estimados (as) señores (as): 
 
ASUNTO:  DECLARATORIA DE INTERÉS INSTITUCIONAL XXVI CONGRESO 

NACIONAL DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA – COSTA RICA 
 
Reciban un cordial saludo. Este Despacho informa que, posterior a la recepción del criterio 
técnico mediante la nota GM-DDSS-0461-2025, el cual analizó el contenido de la 
propuesta de temas que se desarrollarán, se declara de interés institucional el XXVI 
CONGRESO NACIONAL DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA – COSTA RICA, 
actividad organizada por la Asociación de Obstetricia y Ginecología de Costa Rica, misma 
que se llevará a cabo en modalidad presencial del 23 al 27 de junio de 2025, en el Hotel 
Real Intercontinental en San José. 
 
Objetivo General:  
 
Actualizar los conocimientos Gineco-Obstétricos de los profesionales especialistas en 
Gineco-Obstetricia y las correspondientes Subespecialidades. 
 
Objetivos específicos: 
 

• Comprender los aspectos relacionados a la endocrinología reproductiva 

• Comprender el manejo materno fetal 

• Conocer aspectos novedosos en Doppler obstétrico 

• Perfeccionar el estudio ecográfico de Doppler Fetal 

• Actualizar aspectos relacionados al diagnóstico y manejo de la patología uro 
ginecológica 

• Comprender conceptos de medicina materna actualizados 

• Comprender aspectos actualizados del manejo de la patología en adolescentes 

• Comprender del uso actualizado de la endoscopia en la patología ginecológica 

• Conocer aspectos novedosos en el manejo de la prematuridad 

• Actualizar aspectos de prevención y manejo de prematuridad 

• Conocer el abordaje actualizado de las infecciones asociadas al embarazo 

• Actualizar conceptos en hipertensión arterial y preeclampsia 
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• Realizar un taller práctico que permita mejorar la habilidad diagnóstica en 
Colposcopia 

• Fomentar el perfeccionamiento en la realización de procedimientos excisionales del 
cérvix para lesiones precancerosas 

• Perfeccionar el estudio ecográfico de morfología fetal 

• Fomentar la actualización en temas de Ginecología 

• Profundizar en el conocimiento de la sexualidad a lo largo de la vida de la mujer 

• Explorar los avances en anticoncepción 

• Fortalecer las decisiones terapéuticas del uso de terapia de reemplazo hormonal 

• Revisar la patología fetal del primer trimestre 

• Repasar la patología fetal 

• Actualizar conocimientos del manejo de la atención en el perimenopausia y 
posmenopausia 

• Actualizar conceptos en patología maligna de mama 
 
Asimismo, analizado el temario y objetivos de la actividad, esta Gerencia no tiene 
inconveniente que participen los funcionarios a los cuales está dirigido el congreso, 
médicos especialistas en Ginecología y Obstetricia, médicos especialistas de las 
diferentes subespecialidades de la Gineco-Obstetricia, estudiantes de medicina que ya 
hayan cursado el curso de Ginecología y Obstetricia, médicos internos, médicos generales  
enfermeras Obstétricas y personal afín a la especialidad.  
  
Es competencia de cada jefatura, autorizar el permiso correspondiente, de acuerdo con lo 
establecido en el Esquema de Delegación y Normativa vigente, siempre que la continuidad 
de la prestación de los servicios de salud no se vea afectada. Asimismo, por tratarse de 
un tema que dará valor agregado directamente a nuestros asegurados, se autoriza el pago 
de viáticos y sustituciones, siempre que se dé fiel cumplimiento a la Política de 
Aprovechamiento Racional de los Recursos Financieros.  
 
Se recuerda que, en el desarrollo de las actividades y eventos declarados de interés 
institucional, promovidos internamente o con patrocinio privado, que se realicen dentro o 
fuera de las instalaciones de la C.C.S.S. está prohibida la compra, distribución y consumo 
de bebidas alcohólicas. A la vez se reitera que, por ser una actividad masiva, es necesario 
que se respeten los Lineamientos del Ministerio de Salud con respecto a las medidas de 
prevención de los virus respiratorios. 
 
Costo y financiamiento: 
 
El congreso se financia con recursos propios de la Asociación (AOGCR) y el cobro de las 
inscripciones. 
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Para más información contactar a Fabiola Quesada Arce, secretaria de la Asociación, al 
correo: info@aogcr.com.  
 
Es importante señalar que el programa adjunto del congreso XXVI CONGRESO 
NACIONAL DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA – COSTA RICA, corresponde a las 
actividades planificadas para el mes de junio de 2025. 
 
Atentamente, 

GERENCIA MÉDICA 
 
 
 

 
Dr. Alexander Sánchez Cabo  

Gerente a.i. 
 
ASC/DRF/AMP/Rosamelia  
Estudio, redacción: Dr. Andrés Mora Paniagua/Revisión técnica: Dra. Daniela Rivera Flores 
 
Anexo: Programa.zip 
C:    Archivo 
Referencias: ( 2901-4646-25;2901-11395-25) 
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