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La Federación Centroamericana de Asociaciones y Sociedades de 
Ginecología y Obstetricia se honra en dedicar el congreso en su edición 
XXXVI al Dr. Gerardo Montiel Larios, un amigo, colega y compañero de 
inagotable vocación. Su compromiso con la salud de la mujer ha sido 
acompañado siempre de un espíritu generoso y colaborativo, que lo ha 
convertido no solo en un excelente profesional, sino también en un maestro 
y profesor inspirador para tantas generaciones.
 
Su ejemplo de dedicación, ética y pasión por la ginecología ha dejado una 
huella imborrable en cada uno de nosotros. Agradecemos su amistad, su guía 
constante y su incansable esfuerzo por elevar los estándares de nuestra 
especialidad.
 
Con profunda admiración y gratitud.

   
  
    

    Dr. Gerardo Montiel Larios
    Dedicado
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Hemos llegado al trigésimo cuarto (XXXIV) congreso de la Federación 
Centroamericana de Asociaciones y Sociedades de Obstetricia y Ginecología 
FECASOG 2025, esta vez, organizado de forma magistral por la Asociación 
de Obstetricia y Ginecología de Costa Rica AOGCR.

Nuestros hermanos costarricenses han hecho un excelente trabajo sin 
escatimar esfuerzos, ni desvelos por organizar un progrma científico de la 
más alta calidad, con información de actualidad basada en evidencia con el 
objetivo de  fortalecer habilidades y competencias de los ginecólogos y 
obstétras de la región para el  beneficio de la mujer centroamericana, 
contando con el apoyo y  la participación de grandes maestros tanto de la 
región centroamericana como internacionales quienes en ningun momento 
dudaron en compartir sus conocimientos y experiencias con nosotros.

FECASOG arribó el 25 de mayo recién pasado a los 76 años de su fundación, 
la federación en la región  con más experiencia de trabajo, investigación, 
elaboración de Guías de Práctica Clínica GPC, así como la publicación de la 
revista REVCOG desde hace más de 60 años. Contamos también con el 
trabajo realizado en el fortalecimiento de los programas de residentes y 
elaboración de examen a través del comité de acreditacion ACOG – 
FECASOG,  CAFA. 

Todo este acumulado de experiencia en trabajo, organización e investigación  
son el respaldo con el que hoy cuenta esta XXXIV Congreso 
Centroamericano FECASOG 2025 dedicado a un gran maestro, miembro 
activo de esta federación en la que dejó un gran legado, forjador de 
generaciones y de grandes maestros en Costa Rica, el Dr. Gerardo Montiel 
Larios a quien le expreso mis más sinceras felicitaciones.

Colegas, disfrutemos de este congreso que con mucho entusiasmo y 
dedicación está organizado para todos nosotros.

   
  
    Dra. María Eugenia García Monge
    Presidenta
    Comité Ejecutivo FECASOG
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Estimados colegas y distinguidos invitados:

En nombre de la Asociación de Obstetricia y Ginecología de Costa Rica, 
sociedad anfitriona, es un honor darles la bienvenida al Congreso 
Centroamericano de Ginecología y Obstetricia, el evento académico más 
relevante de nuestra región enfocado en la salud de la mujer. 

Este congreso es una oportunidad única para intercambiar conocimientos y 
experiencias con destacados expertos, así como para abordar los desafíos en 
nuestra especialidad. Agradezco su participación y el esfuerzo de todos los 
involucrados en la organización de este evento. 

Les deseo un congreso fructífero e inspirador que nos impulse a seguir 
mejorando la atención a nuestras pacientes.
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Dra.  Angie Mora
Presidenta AOGCR

AOGCR
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Estimados colegas y amigos,
 
En nombre del Comité Organizador tenemos el honor de darles la 
bienvenida al XXXIV Congreso de la Federación Centroamericana de 
Asociaciones y Sociedades en Obstetricia y Ginecología y del XXVI Congreso 
Nacional de Ginecología y Obstetricia de Costa Rica a desarrollarse del 23 al 
27 de junio de 2025 en San José, Costa Rica.
 
Es una gran satisfacción poder encontrarnos nuevamente en este espacio de 
intercambio y aprendizaje científico, donde tendremos la oportunidad de 
compartir conocimientos de alto nivel académico, discutir avances en 
nuestra especialidad y fortalecer vínculos de amistad y cooperación entre 
países de nuestra región centroamericana. Este encuentro representa una 
oportunidad invaluable para actualizarnos, profundizar en las controversias 
y tendencias en Obstetricia y Ginecología, y reafirmar nuestro compromiso 
con la atención de las mujeres de nuestros países.
 
Asimismo, deseamos expresar nuestro agradecimiento a los miembros del 
Comité Científico, quienes han trabajado arduamente para que el temario 
sea amplio, actualizado, interesante e innovador, a los conferencistas cuyo 
esfuerzo y dedicación han sido fundamentales para el desarrollo y éxito de la 
agenda académica de este evento.

Los invitamos cordialmente a participar activamente en las diferentes 
actividades del programa científico, cada espacio ha sido cuidadosamente 
diseñado para fomentar el intercambio de ideas y la reflexión crítica. Su 
participación es fundamental para enriquecer las discusiones, plantear 
nuevas perspectivas y contribuir al desarrollo de soluciones que respondan a 
los retos actuales de nuestra especialidad.
 
Finalmente, deseamos expresar un especial agradecimiento a las empresas y 
a la industria farmacéutica que nos acompañan y apoyan de manera 
constante en nuestras actividades. Su compromiso con el desarrollo 
científico y profesional de nuestra especialidad es invaluable.
 
Sean todos muy bienvenidos a Costa Rica, un país de gran belleza natural, 
gente cálida y hospitalaria. Esperamos que, además de una experiencia 
académica enriquecedora, disfruten de nuestra cultura, nuestra 
gastronomía y la calidez que caracteriza a los ticos. Es un honor recibirlos y 
compartir con ustedes esta semana de aprendizaje, crecimiento y 
fraternidad. ¡Nos sentimos muy felices de tenerlos aquí!

Dra. Cam Lin Badilla Apuy 
Coordinadora General

Dra. Flory Morera Gonzalez
Secretaria

Dr. Mauricio Heerero Knohr
Tesorero



Estimados colegas:

Es un honor para nosotros darles la bienvenida al Congreso Nacional de 
Ginecología y Obstetricia y al Congreso Centroamericano FECASOG 2025, 
que en esta ocasión se realizará en Costa Rica. 

Este evento es una oportunidad única para reunir a expertos de la región 
para compartir conocimientos, experiencias y avances en la atención de la 
salud de las mujeres.

Tendremos la oportunidad de discutir temas relevantes y actuales de la 
ginecología y obstetricia, desde la atención prenatal hasta la menopausia, y 
desde la prevención de enfermedades hasta el tratamiento de patologías 
complejas. 

Queremos agradecerles por su participación y compromiso con la salud de 
las mujeres centroamericanas. Estamos seguros de que este congreso será 
un éxito y que saldremos enriquecidos con nuevas ideas y perspectivas.

En nuestro programa científico incluimos conferencias magistrales, sesiones 
de casos clínicos, talleres y mesas redondas. Algunos de los temas que se 
abordarán incluyen:
- Avances en la atención prenatal y el parto
- Manejo de patologías ginecológicas complejas
- Actualización en la prevención y tratamiento de enfermedades de 
transmisión sexual
- Rol del ginecólogo en la atención de la salud mental de las mujeres
- Uso de la inteligencia artificial en nuestra práctica médica

Esperamos que disfruten de la hospitalidad costarricense y que tengan la 
oportunidad de explorar nuestros hermosos paisajes naturales.

Agradecemos a nuestros patrocinadores y colaboradores por su apoyo en la 
realización de este congreso. Sin su ayuda, no sería posible brindar este 
evento de alta calidad a nuestra comunidad.

En nombre del comité científico, les damos la bienvenida y les deseamos un 
congreso exitoso y enriquecedor.
Estamos seguros de que este evento será una oportunidad valiosa para 
crecer profesional y personalmente.
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Dra.  Virya Castro
Coordinadora General 
Comité Científico

Dra.  Rita Peralta
Coordinadora del 
Segmento de Ginecología

Dr. Alejandro Chincilla
Coordinador del 
Segmento de Obstetricia
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PRECONGRESOS

CONGRESO

Miércoles 25 de Junio
Ginecología 

Precongreso: Taller Teórico-Práctico de Colposcopía (Certificado por ASCCP).

Precongreso: Curso Teórico-Práctico de Laparoscopia Ginecológica  
Avanzada.

Precongreso: Ultrasonido “Samsung Sono Academy”.

Precongreso: Emergencias Obstétricas - Manejo Obstétrico Mutidisciplinario.

Precongreso: Actualización para la prescripción y colocación de métodos 
anticonceptivos modernos de corta y  larga duración.

Simposio: Menopausia Moderna en el 2025. (Salón Real I)

Simposio: Salud Femenina a lo largo de la Vida: Un Enfoque Gineco-Obstétrico. 
(Salón Real I)

Simposio de Sexualidad: Aprendamos sobre sexualidad desde la mirada 
femenina. (Salón Real I)

Simposio: Lesiones Dermatológicas en Vulva. (Salón Real I)

Simposio: Ginecología Oncológica. (Salón Cedros I y II)

Simposio: Tracto Genital Inferior: Abordaje del Endocérvix. (Salón Cedros I y II)

Simposio: Salud de la Mujer.  (Salón Cedros I y II)

Simposio: Derechos Sexuales y Reproductivos: “Hablemos de violencia 
obstétrica”. (Salón Cedros III)

Simposio: ¿Qué hacer cuando se complica una histeroscopia? . (Salón Cedros II)

After office for gynecology and obstetrics residents in Central  America. (Salón 
Cedros II)
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Simposio Global sobre Seguridad Materna y Reducción de  Mortalidad. (Salón 
Real II)

Simposio: Acretismo Placentario: Un reto en la Medicina Materno-Fetal. (Salón 
Real II)

Simposio de Medicina Fetal: Riesgos y Prevención de la  Prematuridad. (Salón 
Real II)

Simposio: Patología Infecciosa. (Salón Real II)

Simposio: Actualización en Gineco-Obstetricia. (Salón Cedros III)

Diagnóstico y manejo de implante subdérmico anticonceptivo no  palpable: lo 
que debemos saber. (Salón Cedros II) - cupo limitado (requiere inscripción)

Taller de Ultrasonografía Doppler Avanzada en Obstetricia. (Salones Robles I 
yII) - cupo limitado (requiere inscripción)

Taller: Perfilamiento y personalización de terapias de reproducción   
asistida. (Salón Laurel I)

Minicurso: Cardiotocografía fetal: abordaje sistemático para    
garantizar bienestar. (Salón Laurel II) - cupo limitado (requiere inscripción)

After office for ObGyn residents in Central America. (Salón Cedros III)

Simposio: Actualización en el abordaje de la endometriosis. (Salón Real I)

Simposio Síndrome de Ovario Poliquístico: pasado, presente y futuro. (Salón 
Real I)

Simposio Diagnóstico y manejo de masa anexial en niñas y adolescentes: 
trabajemos juntos por el bien de nuestra niñez. (Salón Cedros II)

Simposio Hormonas y Metabolismo: Un Enfoque Integral en la Salud  
Cardiometabólica Femenina.  (Salón Cedros III)

Simposio de Innovación en Ultrasonografía Obstétrica. (Salón Real II)

Simposio Nuevos Enfoques en Ecografía Fetal - Ian Donald School Medicine. 
(Salón Cedros I)

Simposio Infanto-Juvenil: Prevención del embarazo durante niñez y 
adolescencia temprana: nuestra deuda con las niñas. (Salón Cedros II)

Simposio de Vacunas (Salón Cedros III)

Obstetricia 

 
Minicursos / Talleres

Jueves 26 de Junio
Ginecología 

Obstetricia 
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Simposio de Infertilidad: Buenas prácticas para el abordaje de la infertilidad 
desde la consulta del ginecólogo general. (Salón Real I)

Simposio Actualización en Piso Pélvico. (Salón Real I)

Simposio Científico: Diagnóstico prenatal, factores angiogénicos y trastornos 
hipertensivos: bioquímica con aplicación clínica. (Salón Real II)

Simposio de Riesgo Cardiovascular en Mujeres Gestantes: ¿qué debemos 
conocer? (Salón Real II)

Simposio: Professional development to improve patient outcomes”
( Salón Cedros I)  

Simposio Impacto de la inteligencia artificial en nuestro ejercicio profesional: la 
gran revolución del siglo 21.  (Salón Cedros I  y II)

Simposio: Calidad de vida del gineco-obstetra. (Salones Cedros II y III) - cupo 
limitado (requiere inscripción)

Viernes 27 de Junio
Ginecología 

 

Obstetricia 

 

Temas Varios
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Desayunos, Almuerzos y Charlas Magistrales

    Miércoles 25 junio 
Charla Desayuno (7:00 - 8:00 / Salones Real I y II):  
 Avances en la anticoncepción hormonal sin estrógenos, con perfil  
 cardiovascular seguro  
  Dr. Jaime Sánchez - Exeltis
   Modera: Dr. Carlos Valdelamar
   Secretaria: Dra. Karolina Vega

Desayuno con el Experto (7:00 - 8:00 / Salón Laurel I):
 Charla Educativa sobre Cirugía en Cáncer de Ovario 
  Dr. René Pareja  - AstraZeneca
   Modera: Dr. Adrián Castro

Charla Magistral  (11:30 - 12:15 / Salones Real I y II) :  
 Optimizando la salud en la Posmenopausia: avances en síntomas   
 vasomotores, prevención cardiovascular y manejo de la sarcopenia.
  Dr. Santiago Palacios
   Modera: Dra. Cam Lin Badilla
   Secretaria: Dra. Paula Molina

Charla Almuerzo (12:15 - 1:15 / Salones Real I y II) ):  
 Recientes avances en inmunoterapia para cáncer cervical.
  Dra. Juliana Rodríguez - MSD
   Modera: Dra. Cam Lin Badilla
   Secretaria: Dra. Sol Osejo

Actividad de Inauguración Congreso FECASOG 2025 (7:00 p.m.)

    Jueves 26 junio 
Charla Desayuno (7:00 - 8:00 / Salones Real I y II): 
 Anticoncepción Moderna para el 2025: enfoque en el rol del Dienogest
  Dr. Carlos Escalante Gómez - Gutis
   Modera: Dra. Tatiana Mejías
   Secretaria: Dra. Rebeca Díaz

Desayuno con el Experto  (7:00 - 8:00 / Salón Cedros II):  
 Pembrolizumab como Terapia para Cáncer de Endometrio 
  Dra. Juliana Rodríguez  
   Modera: Dr. Adrián Castro

Charla Magistral  (11:30 - 12:15 / Salones Real I y II) :  
 Parto Respetuoso y Culturalmente Seguro: Experiencias para la   
 Comunidad Ngäbere en la Maternidad de San Vito.
  Dra. María Fernanda Barrantes Rojas
  Dra. Stephanie Picado
   Modera: Dra. Gloriana Arroyo
   Secretaria: Dra. Jazmín Alas
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Desayunos, Almuerzos y Charlas Magistrales

Charla Almuerzo (12:15 - 1:15 / Salón Real I / Aspen)
 Sinergia en acción, optimizando el manejo de la vejiga hiperactiva 
  Dra. Ana Victoria Sánchez
   Modera: Dra. Tatiana Mejías 
   Secretaria: Dra. Jazmín Alas

Charla Almuerzo (12:15 - 1:15 / Salón Real II / Vifor):  
 Deficiencia de Hierro: Impacto en la salud del binomio materno fetal.
  Dr. Pablo Carpintero 
  Dr. José Ricardo Montenegro 
   Modera: Dra. Gloriana Arroyo 
   Secrtaria: Dra. Xiomara Córdoba

Reunión Centroamericana (15:00 - 20:00 / Pueblo Antiguo)
  

    Viernes 27 junio 
Desayuno  con fellows de ACOG (7:00 - 8:00 / Salón Laurel I) :
 Networking and coffee: A gathering for ACOG fellows of Central   
 America.
    Modera: Dra. Cam Lin Badilla

Charla Desayuno (7:00 - 8:00 / Salones Real I y II) : 
 Más allá de la eficacia: beneficios reales del anillo vaginal
  Dr. Adrián Castro - Abbott
    Modera: Dra. Lorna Chavarría
   Secretaria: Dra. Yorlin Garita

Charla Magistral (11:30 - 12:15) / Salones Real I y II) : 
 Impacto de la Inteligencia Artificial en la práctica de la     
 Gineco-Obstetricia: el inicio de una nueva era.
  Dr. Heriberto Lizaola
    Modera: Dra. María Fernanda Barrantes
   Secretario: Dr. Esteban Arriola
 
Charla Almuerzo (12:15 - 1:15 / Salones Real I y II): 
 VPH más allá del cáncer del cuello uterino: hombres, población especial  
 y HRG.
  Dr. Alberto Alfaro - MSD
    Modera: Dra. María Fernanda Barrantes
   Secretaria: Dra. Jazmín Alas

Actividad de Clausura Congreso FECASOG 2025 (19:00 / Salones Real I y II)  



Bosque Nuboso - Monteverde
Provincia de Puntarenas
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7:30 a 8:00 
 Inscripción
8:00 a 8:15 
 Inauguración
8:15 a 8:45
 Cérvix Normal: Entendiendo la zona de    
 transformación. Citología, Colposcopia e Histología.
  Dra. Carmen Troya
8:45 a 9:15
 Epidemiología y bases molecular de la Infección por  
 VPH y Cáncer Cervical.
  Dra. Beatriz Sosa
9:15 a 9:45
 Cribado del Cáncer Cervicouterino. Uso de la   
 Citología y pruebas de VPH con citología.
  Dr. Rubén Fernández
9:45 a 10:15 
 El procedimiento de la colposcopia, equipos,    
 suministros y terminología colposcópica.
  Dra. Beatriz Sosa
10:15 a 10:30 
 Preguntas y Respuestas
10:30 a 11:00 
 Receso
11:00 a 11:30 
 Colposcopía de la Zona de transformación anormal.
  Dr. Alfredo Beitía
11:30 a 12:00
 Colposcopía de la zona de transformación anormal. 
 ASC LSIL CIN1 con estudio de caso.
  Dr. Rubén Fernández
12:00 a 12:30 
 Colposcopía de la zona de transformación anormal   
 HSILCIN2,3 con estudios de caso.
  Dra. Lisa Flowers
12:30 a 13:00 
 Signos de alarma de Ca Cervical: colposcopía del Ca  
 Cu microinvasor/invasor.
  Dra. Carmen Troya
13:00 a 13:15
 Preguntas y Respuestas
13:15 a 14:15
 Almuerzo
14:15 a 14:45
 Células glandulares atípicas y adenocarcinoma. 
 Valoración colposcópica.
  Dr. Alfredo Beitía
14:45 a 15:15
 Evaluación de lesiones cervicales. Determinación   
 del lugar de la biopsia.
  Dra. Lisa Flowers
15:15 a 17:00
 Sesión interactiva

Lunes 23
de Junio 
Salones: 
Cedros I, II y III
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Coordinadora: 
 Dra. Lorna Chavarría 

Profesores: 
 Dr. Alfredo Beitía
 Dra. Beatriz Sosa
 Dra. Carmen Troya
 Dr. Rubén Fernández
 Dra. Lisa Flowers

Volver al 
índice
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8:00 a 8:15 
 Instrucciones
8:15 a 8:45
 Tratamiento cervical: indicaciones, técnicas    
 ablativas y excisionales. Resultados.
  Dra. Beatriz Sosa
8:45 a 9:15
 Neoplasias Intraepiteliales Recurrentes. Manejo y   
 seguimiento.
  Dr. Alfredo Beitía
9:15 a 9:45
 Colposcopia de la vulva y la vagina.
  Dra. Beatriz Sosa
9:45 a 10:15 
 Colposcopía en poblaciones especiales: embarazo.
  Dr. Rubén Fernández
10:15 a 10:30 
 Preguntas y Respuestas
10:30 a 11:00 
 Receso
11:00 a 11:30 
 Adolescentes y mujeres jóvenes. Una población   
 única.
  Dr. Rubén Fernández
11:30 a 12:00
 Vacunas VPH.
  Dr. Alfredo Beitía
12:00 a 12:30 
 Conducta clínica basada en el riesgo ante resultados  
 anormales de las pruebas de cribado.
  Dra. Carmen Troya
12:30 a 13:00 
 Normas Estadounidenses para la terminología y la   
 práctica de la colposcopía
  Dra. Lisa Flowers
13:00 a 13:15
 Preguntas y Respuestas
13:15 a 14:15
 Almuerzo
14:15 a 15:00
 Autotoma. Racionalidad y metodología.
  Dra. Carmen Troya
15:00a 15:45
 Epidemiología de la infección y la enfermedad del   
 VPH anal. Manejo Sesión clínica.
  Dra. Lisa Flowers
15:45 a 17:00
 Sesión clínica
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Coordinadora: 
 Dra. Lorna Chavarría 

Profesores: 
 Dr. Alfredo Beitía
 Dra. Beatriz Sosa
 Dra. Carmen Troya
 Dr. Rubén Fernández
 Dra. Lisa Flowers

Martes 24
de Junio 
Salones: 
Cedros I, II y III

Volver al 
índice



Parque Nacional Tortuguero
Provincia de Limón



P
re

co
n

gr
es

o
: 

 C
ur

so
 T

eó
ric

o-
Pr

ác
tic

o 
de

 L
ap

ar
os

co
pi

a 
G

in
ec

ol
óg

ic
a 

A
va

nz
ad

a.

P
R

O
G

R
A

M
A

Lunes 23
de Junio 
CICICA 
(Ciudad Universitaria)
UCR

Coordinadora: 
 Dra. Alejandra Meza 

Profesores: 
 Dra. Yuliana Pereira
 Dra. Isela Aguilar
 Dr. Juan Carlos Ramírez
 Dr. Adrián Castro
 Sr. Andrés Arboleda

8:00 a 8:15  
 Introducción y Bienvenida
8:15 a 8:45
 Conceptos básicos de seguridad en el quirófano,   
 ergonomía.
  Dra. Yuliana Pereira 
8:45 a 9:15
 Anatomía pélvica (pared pélvica, órganos y    
 estructuras, espacios pélvicos, inervación, irrigación  
 y drenaje linfático).
  Dra. Isela Aguilar 
9:15 a 9:45
 Técnicas de entrada y accesos seguros.
  Dr. Juan Carlos Ramírez 
9:45 a 10:15 
 Refrigerio
10:15 a 10:45 
 Manejo de masa anexial por laparoscopía.
  Dr. Adrián Castro 
10:45 a 11:15 
 Tipos de energías
  Sr. Andrés Arboleda 
11:15 a 11:45
 Histerectomía laparoscópica.
  Dr. Juan Carlos Ramírez 
11:45 a 12:00
 Sesión de preguntas
12:00 a 13:00 
 Almuerzo
13:00 a 17:00 
 Sesión práctica en Pelvitrainer

Volver al 
índice
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7:30 a 7:50 
 Miomectomía.
  Dr. Rodrigo Molina 
7:50 a 8:10
 Manejo de la Endometriosis por laparoscopia.
  Dr. Juan Carlos Ramírez 
8:10 a 8:30
 Técnicas de sutura intracorpórea.
  Dr. Rony Calderón 
8:30 a 8:50
 Complicaciones en cirugía laparoscópica. 
 Charla virtual
  Dr. Carlos Leal
8:50 a 9:10 
 Tips and tricks en cirugía laparoscópica (sesión de   
videos y preguntas)
  Dr. Juan Carlos Ramírez
9:10 a 9:40 
 Refrigerio
10:00 a 12:00 
 Sesión práctica en cerdos. Manos a la obra.
12:00 a 13:00
 Almuerzo
13:00 a 16:30
 Sesión práctica en cerdos. Manos a la obra.
16:30 a 17:00 
 Evaluación del curso.
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Martes 24
de Junio 
CICICA 
(Ciudad Universitaria)
UCR

Coordinadora: 
 Dra. Alejandra Meza 

Profesores: 
 Dr. Rodrigo Molina
 Dr. Rony Calderón
 Dr. Juan Carlos Ramírez
 Dr. Carlos Leal

Volver al 
índice



P
re

co
n

gr
es

o
:

U
ltr

as
on

id
o 

G
in

ec
ol

óg
ic

o 
Sa

m
su

ng
"S

on
oA

ca
de

m
y"

P
R

O
G

R
A

M
A

7:30 a 8:00 
 Registro y Entrega de Material
8:00 a 8:10 
 Bienvenida
8:10 a 8:30
 Técnicas de exploración de la pelvis femenina   
 mediante ecografía transvaginal. 
  Dr. Yen-Ting Shih
8:30 a 9:00 
 Evaluación de útero – terminología MUSA. 
  Dra. Mónica García
9:00 a 9:30 
 Evaluación del endometrio – terminología IETA. 
  Dr. Yen-Ting Shih
9:30 a 10:00 
 Refrigerio
10:00 a 10:30 
 Evaluación de la endometriosis profunda –    
 terminología IDEA.
  Dr. Mathew Leonardi 
10:30 a 11:00 
 Evaluación de la endometriosis superficial 
  Dr. Mathew Leonardi
11:00 a 11:30 
 Valoración de las raíces sacras y parametrios.
  Dr. Mathew Leonardi
11:30 a 12:00
 Aplicación de la inteligencia artificial en el    
 ultrasonido ginecológico. 
  Dra. Mónica García
12:00 a 13:00 
 Almuerzo
13:00 a 16:00 
 Demostraciones en vivo : Se pretende contar con   
 varias pacientes para realizar una demostración con  
 proyección simultanea para la audiencia. Las   
 pacientes seleccionadas tendrán patología de los   
 temas más relevantes expuestos durante la mañana.

Coordinador: 
 Dr. Carlos Valdelamar 
Profesores: 
 Dr. Mathew Leonardi
 Dra. Mónica García 
 Dr. Yen-Ting Shih 

Lunes 23
de Junio 
Salones:
Roble I y II 
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7:30 a 8:00 
 Registro y Entrega de Material
8:00 a 8:10 
 Bienvenida
8:10 a 8:30
 Ultrasonido temprano
 Datación y Viabilidad: estandarizando terminología.
  Dr. Jezid Miranda
8:30 a 9:00 
 Exploración morfológica del I trimestre.
  Dra. Yai-Linn Chang
9:00 a 9:30 
 Crecimiento fetal normal.
  Dra. Ana Bianchi
9:30 a 10:00 
 Refrigerio
10:00 a 10:30 
 Longitud cervical como herramienta para el    
 tamizaje de parto prematuro.
  Dr. Mario Víquez
10:30 a 11:00 
 Doppler en RCIU: técnica correcta.
  Dr. Jezid Miranda
11:00 a 11:30 
 Exploración ecocardiográfica básica.
  Dra. Ana Bianchi
11:30 a 12:00
 Sonosync: aplicación en nuestro sistema de salud.
  Dra. Ana Bianchi
12:00 a 13:00 
 Almuerzo
13:00 a 16:00 
 Taller práctico, estaciones con pacientes
 • Morfología 
 • II trimestre (biometrías)
 • Doppler
 • Ecocardio fetal

Coordinadora:
 Dra. Sofía Córdoba 
Profesores: 
 Dra. Ana Bianchi
 Dr. Jezid Miranda
 Dr. Mario Víquez
 Dra. Yai-Linn Chang

Martes 24
de Junio 
Salones:
Roble I y II 
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7:30 a 8:00 
 Registro y Entrega de Material
8:00 a 8:20 
 Bienvenida y pretest.
8:20 a 8:50
 Manejo inicial de ER Obstétricas.
  Dra. Milena Chaves
8:50 a 9:20 
 Código Azul Obstétrico.
  Dra. Shirley Acuña
9:20 a 9:50 
 Refrigerio
9:50 a 10:20
 Código Rojo Obstétrico.
  Dra. Milena Chaves 
10:20 a 10:50
 Conceptos Básicos sobre Reanimación Neonatal.
  Dr. Felipe Segreda 
10:50 a 11:20 
 Trastornos Tromboembólicos en el embarazo.
  Dr. Joaquín Bustillos
11:20 a 11:40 
 Preguntas y División de participantes para Estaciones.
11:40 a 12:20
 Almuerzo

Módulo Práctico

12:20 a 13:00 
 Estación 1: Trastornos Hipertensivos
  Dr. Andrés Segreda 
  Dra. Rosa Fonseca
13:00 a 13:40 
 Estación 2: Reanimación en Hemorragia y Código Rojo.
  Dra. Milena Chaves 
  Dr. Joaquín Bustillos
13:40 a 14:20 
 Estación 3: Código Azul.
  Dra. Shirley Acuña 
  Dra. Jessica Cambronero
14:20 a 15:00 
 Estación 4: Manejo Vía Aérea.
  Dra. Adriana Gamboa 
  Dr. Antonio Díaz
15:00 a 15:20 
 Receso
15:20 a 16:00 
 Estación 5: Sepsis y Shock Séptico.
  Dr. Leonardo Chacón 
  Dra. Angie Blanco
16:00 a 16:40 
 Estación 6: Reanimación Neonatal.
  Dr. Felipe Segreda
  Dra. Elena Vindas
16:40 a 17:00 
 Post test- Entrega certificados y Clausura. 

Coordinadores:
 Dra. Milena Chaves
 Dr. Joaquín Bustillos

Profesores: 
 Dra. Milena Chaves
 Dra. Shirley Acuña
 Dr. Joaquín Bustillos
 Dr. Felipe Segreda
 Dr. Andrés Segreda 
 Dra. Rosa Fonseca
 Dra. Jessica Cambronero
 Dra. Adriana Gamboa 
 Dr. Antonio Díaz
 Dr. Leonardo Chacón 
 Dra. Angie Blanco
 Dra. Elena Vindas

Lunes 23 y 
Martes 24
de Junio 
Salones: 
Laureles I, II, III
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8:00 a 8:20  
 Introducción 
 Anticoncepción en la historia.
  Dra. Angélica Vargas 
  AOGCR
8:20 a 8:40  
 Nuevas masculinidades.
  Máster Oscar Valverde 
  Fundación Paniamor
8:40 a 9:00 
 Consejería para la prescripción y colocación   
 de métodos anticonceptivos.
  Dr. David Garbanzo
  Clinica Solon Núñez
9:00 a 9:20   
 Métodos anticonceptivos hormonales   
 modernos de corta duración.
  Dra. Rita Peralta 
  Hospital Calderón Guardia
9:20 a 9:35 
 Anticoncepción de emergencia.
  Dra. Tatiana Mejías
  Clínica Carlos Durán
9:35 a 10:00 
 Métodos de protección condón masculino y   
 femenino.
  Dra. Tatiana Mejías
  Clínica Carlos Durán
10:00  a 10:30 
 Refrigerio
10:30 a 11:15  
 Dispositivo intrauterino con cobre/plata y   
 medicados.
  Dr. David Garbanzo 
  Clinica Solon Núñez
11:15 a 12:00 
 Implante subdérmico anticonceptivo con   
 etonogestrel.
  Dra. Rita Peralta 
  Hospital Calderón Guardia
12:00 a 12:45 
 Almuerzo
 Taller práctico colocación dispositivos   
 intrauterinos e implante subdérmico.
  Dra. Angélica Vargas
  Dra. Rita Peralta 
  Dr. David Garbanzo 
  Dra. Tatiana Mejías

Coordinadores:
 Dr. David Garbanzo
Profesores: 
 Dra. Angélica Vargas
 Máster Oscar Valverde 
 Dra. Rita Peralta
 Dra. Tatiana Mejías

Martes 24
de Junio 
Salones: 
Arboleda II y III
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de Junio 
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7:00 a 8:00
 Charla Desayuno (Salones Real I y II)

Simposio: Menopausia Moderna en el 2025 (ACCMYO)
Modera: Dr. Marco Peláez
Secretaria: Dra. Tatiana Vargas
 
8:00 a 8:20
 Importancia de la vía de administración de la TRH
  Dr. Oscar Cerdas  
8:20 a 8:40 
 TRH en Patología Médica: Diabéticas, Hipertensas e
 Hipotiroideas
  Dra. Sonia Cerdas  
8:40 a 9:00
 Hormonas Bioidénticas en TRH: Sí o No?
  Dr. Carlos Escalante 
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio: Salud Femenina a lo largo de la Vida: Un 
Enfoque Gineco-Obstétrico
Modera:  Dr. Carlos Valdelamar
Secretaria: Dra. Tatiana Vargas

10:00 a 10:30
 Suplementación de la Vitamina D en las distintas   
 etapas de la mujer.
  Dr. Santiago Palacios.
10:30 a 11:00
 Epigenética y Nutrición: Claves para un desarrollo   
 óptimo desde el Vientre.
  Dr. Joaquín Bustillos 
11:00 a 11:30
 Estrategias Clínicas para reducir el impacto del   
 Parto Pretérmino.
  Dr. Saulo Molina 

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

Volver al 
índice



Miércoles 25
de Junio 
Salón:
Real I

Simposio de Sexualidad: Aprendamos sobre sexualidad 
desde la mirada femenina
Modera: Dra. Angélica Vargas
Secretaria: Dra. Paula Molina

13:30 a 13:50
 Sexualidad en la consulta ginecológica: ¿cómo lo   
 abordo en las diferentes etapas de la vida de la   
 mujer?
  Dra. Andrea Von Hoveling  
13:50 a 14:10
 Diagnóstico de disfunciones sexuales: guía para el   
 ginecólogo general.
  Dra. Griselda Quijada 
14:10 a 14:30
 Sexualidad y medicamentos de uso en ginecología.
  Dra. Sara María Mendoza 
14:30 a 15:00
 Preguntas y Respuestas
15:00 a 15:30
Refrigerio

Simposio: Lesiones Dermatológicas en Vulva 
(SOLAPAV)
Modera: Dra. Linda Liu
Secretaria: Dra. Paula Molina

15:30 a 15:50
 Hidradenitis supurativa de vulva.
  Dr. Osvaldo Monge
15:50 a 16:10
 Lesiones premalignas de vulva.
  Dr. Roberto Morales
16:10 a 16:30
 Enfermedad de Paget en vulva.
  Dra. Ángela Vargas
16:30 a 17:00
 Preguntas y Respuestas
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Miércoles 25
de Junio 
Salón:
Real II

7:00 a 8:00
 Charla Desayuno (Salones Real I y II)

Simposio Global sobre Seguridad Materna y Reducción 
de Mortalidad
Modera: Dra. Sugey Bravo
Secretaria: Dra. Rebeca Arias

8:00 a 8:20
 Detección de PAS en primer trimestre.
  Dr. Sergio Chamorro 
8:20 a 8:40 
 Estrategias para la disminución de la mortalidad   
 materna.
  Dr. Sergio Chamorro 
8:40 a 9:00
 Perlas del manejo de la Hemorragia Posparto (HPP).
  Dr. Sergio Chamorro 
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio: Acretismo Placentario: Un reto en la 
Medicina Materno-Fetal
Modera: Dr. Jose Pablo González
Secretaria: Dra. Rebeca Arias

10:00 a 10:20
 Cirugía conservadora del Útero en espectro de   
 acretismo placentario.
  Dra. Rita López 
10:20 a 10:40
 Clasificación topográfica en abordaje quirúrgico de  
 espectros de acretismo placentario.
  Dra. Rita López 
10:40 a 11:00
 Suturas hemostáticas en el manejo de hemorragia   
 posparto y espectro de acretismo placentario.
  Dra. Rita López 
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)
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Miércoles 25
de Junio 
Salón:
Real II

Simposio de Medicina Fetal: Riesgos y Prevención de 
la Prematuridad
Modera: Dr. Jaime Sánchez
Secretaria: Dra. Cinthya Gómez

13:30 a 13:50
 Manejo clínico de la amenaza de parto prematuro.
  Dr. Miguel Ruoti 
13:50 a 14:10
 Tamizaje universal del parto pretérmino.
  Dra. Delsy Olmos 
14:10 a 14:30
 Neuro protección en prematuridad aplicaciones y  
 beneficios fetales.
  Dr. Miguel Ruoti 
14:30 a 15:00
 Preguntas y Respuestas
15:00 a 15:30
 Refrigerio

Simposio: Patología Infecciosa en el embarazo
Modera: Dra. Juana Alonso
Secretaria: Dra. Cinthya Gómez

15:30 a 15:50
 Amniocentesis para perfil infeccioso: indicaciones  
 e implicaciones.
  Dr. Mario Ramírez 
15:50 a 16:10
 Actualización en el manejo del streptococo   
 agalactie: ¿qué debemos saber?
  Dr. Nestor Pavón 
16:10 a 16:30
 Vacunación por VRS en embarazo.
  Dr. Miguel Ruoti 
16:30 a 17:00
 Preguntas y Respuestas
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Miércoles 25
de Junio 
Salones: 
Cedros I y II 

Simposio: Testing BRCA en la vida real: Experiencia en 
Costa Rica
Modera: Dr. Adrián Castro
Secretario: Dr. Daniel Mendoza

8:00 a 8:10
 Recibimiento.
  Dr. Adrián Castro
8:10 a 8:40 
 Catástrofes en el Quirófano (virtual)
  Dr. René Pareja 
8:40 a 9:30
 Mesa Redonda: Testing de BRCA/HRD en el mundo  
 real: experiencia en Costa Rica.
  Dra. Melissa Rodríguez 
  Dr. Pedro Madriz 
  Dr. Luis Orozco 
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio: Tracto Genital Inferior: Abordaje del 
Endocérvix
Modera: Dr. Adrián Castro
Secretario: Dr. Daniel Mendoza

10:00 a 10:10
 Recibimiento.
  Dr. Adrián Castro
10:10 a 10:30
 Perdamos el miedo al endocérvix.
  Dra. Beatriz Sosa 
10:30 a 10:50
 Margen endocervical positivo en un LEEP: 
 ¿ahora qué?
  Dr. Emmanuel González 
10:50 a 11:10
 El ABC de Adenocarcinoma insitu Cervical.
  Dra. Lisa Flowers 
11:10 a 11:30
 Mesa Redonda
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Miércoles 25
de Junio 
Salón: 
Cedros I y III 
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Simposio: Salud de la Mujer (Cedros I) 
Modera: Dra. Sobeyda López
Secretaria: Dra. Karolina Vega

13:30 a 14:00
 ¿Cómo abordar la inmunización contra el VPH en la  
 estrategia para la protección de PLHIV?
  Dr. Jorge Chaverri 
14:00 a 14:30
 ¿Qué hemos aprendido de las vitaminas D, K y el   
 calcio en el riesgo cardiovascular y osteoporosis?
  Dr. Jonathan Poveda 
14:30 a 15:00
 El Aceite de Árbol de Té como coadyudante para la  
 correcta higiene femenina.
  Dr. Franklin Escobar 
15:00 - 15:30
 Refrigerio
15:30 a 16:00
 ¿Podría ser algo más? Detección de Trastornos   
 Raros de la Coagulación en el Sangrado Menstrual   
 Abundante
  Dra. Kimberly Miranda 
16:00 a 16:30
 Salud femenina, IMC y obesidad: del  tratamiento y  
 lo extraordinario.
  Dra. Kathlen Gómez 
16:30 a 17:00
 Manejo Clínico de la Hemorragia Posparto:    
 Estrategias para Optimizar el Tratamiento y    
 Minimizar Complicaciones e Intervenciones    
 Invasivas.
  Dra. Kimberly Miranda 

Minicurso:Diagnóstico y manejo de implante 
subdérmico anticonceptivo no palpable: lo que debemos 
saber (Cedros III)
Modera: Dr. David Garbanzo
Secretaria: Dra. Mariana Chaves

13:30 a 13:50 (Salón Cedros I)
 Uso de imágenes para localizar implantes no    
 palpables.
  Dra. Rita Peralta
13:50 a 14:30  (Salón Cedros II)
 Estrategias para el retiro seguro del implante no   
 palpable.
  Dr. Pablo Lavin 
14:30 a 17:00  (Salón Cedros III)
 Taller práctico para desarrollo de destrezas en   
 retiro de implante profundo.
  Dr. Pablo Lavín
  Dra. Rita Peralta
  Dr. David Garbanzo
  Dra. Carmen L. Bravo 

Volver al 
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Simposio: Actualización en Gineco-Obstetricia 
(FLASOG)
Modera: Dra. Flory Morera
Secretaria: Dra. Sol Osejo

8:00 a 8:20
 Ejercicios y embarazo basado en evidencia.
  Dr. Miguel Routi 
8:20 a 8:40 
 Dispositvos intrauterino para el manejo de la   
 hemorragia obstetrica.
  Dr. Jaime Sánchez 
8:40 a 9:00
 Anticonceptivos hormonales y cáncer.
  Dra. Angie Mora  
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas

9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio: Derechos Sexuales y Reproductivos: 
“Hablemos de violencia obstétrica”
Modera: Angélica Vargas
Secretario: Dr. Esteban Arriola

10:00 a 10:30
 Violencia obstétrica a los ojos del médico 
 gineco-obstetra.
  Dra. Andrea Von Hoveling 
10:30 a 11:00
 Violencia obstétrica: una mirada desde la bioética.
  Dr. Alejandro Marín 
11:00 a 11:30
 Importancia de incluir el tema de derechos sexuales  
 y reproductivos en la formación de los residentes de  
 gineco-obstetricia.
  Dra. Flory Morera

Volver al 
índice



Miércoles 25
de Junio 
Salón: 
Cedros II

P
R

O
G

R
A

M
A

C
o

n
gr

es
o

Simposio: ¿Qué hacer cuando se complica una 
histeroscopia? 
Modera: Dra. Alejandra Meza
Secretaria: Dra. Tatiana Vargas

13:30 a 13:50
 Complicaciones graves en histeroscopia: ¿cómo   
 diagnosticarlas?
  Dra. Margarita Trejo 
13:50 a 14:10
 Manejo del dolor en la histeroscopia de consultorio:  
 el reto del ginecólogo.
  Dra. María Fernanda Barrantes Brenes
14:10 a 14:30
 Complicaciones en histeroscopia: ¿cómo    
 prevenirlas? (Virtual)
  Dr. Carlos Escalona 
14:30 a 15:00
 Preguntas y Respuestas

After office for ObGyn residents in Central America 
(ACOG) 
Modera: Cam Lin Badilla
Secretaria: Dra. Mariana Peña

17:00 a 17:10 
 Welcome.
  Dr. Alfredo Beitia  
17:10 a 17:30
 Importance of belonging to the ACOG Family.
  Mariana Peña
17:30 a 18:00
 Laparoscopic Surgery: Simulation and its    
 Importance for Learning.
  Dr. Rony Calderón 
18:00 a 18:30
 Techniques for Diagnostic Hysteroscopy in the   
 Office.
  Dr. Alfredo Beitia 

  

Volver al 
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Miércoles 25
de Junio 
Salones: 
Robles I y II

Taller de Ultrasonografía Doppler Avanzada en 
Obstetricia
 Dr. Daniel Cafici 
Modera: Dr. Alejandro Chinchilla / Dr. Kay Sanders
Secretaria: Dra. Yuliana Pereira

8:00 a 8:30
 Uso del Doppler en obstetricia: ¿Por qué? ¿Cuándo?  
 ¿Como?
8:30 a 9:00
 Relación cerebro placentaria: ¿Utilización selectiva  
 o rutinaria?
9:00 a 9:30 
 Insuficiencia placentaria y restricción de    
 crecimiento fetal: mecanismos involucrados.
9:30 a 10:00
 Refrigerio
10:00 a 10:30 
 Optimización del registro Doppler: 10 conceptos   
 importantes
10:30 a 11:00 
 Crecimiento fetal normal y anormal ¿Alcanza con la  
 estimación de peso fetal?
11:00 a 11:30 
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

13:30 a 17:00
 Demostración Práctica
 Práctica en Estaciones
  Dr. Daniel Cafici
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7:00 a 8:00 
 Desayuno con el Experto 
  Dr. René Pareja 

Simposio: Mujer y Salud: Retos y Perspectiva 
Modera: Dra. Gloriana Arroyo
Secretaria: Dra. Fiorella Volio

10:00 a 10:30
 Radiofrecuencia en IUE por apertura de cuello 
 vesical e inestabilidad de la pared anterior de vagina
  Msc. José Traña 
10:30 a 11:00 
 Uso de DIU-LNG como tratamiento de enfermedad 
 endometrial y manejo de SUA
  Dra. Mariel Soto 
  
11:30 a 12:15 
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

Taller: Perfilamiento y personalización de terapias de 
reproducción asistida 
 Dr. Marcos Azulay 
Modera: Dra. Milagro León
Secretaria: Dra. Fiorella Volio

13:30 a 14:00
 Factores que inciden en la fertilidad de las parejas.
14:00 a 14:30 
 Uso de gonadotropinas en varones 
14:30 a 15:00  
 Protocolos de tratamiento y personalización de 
 la terapia 
15:00 a 15:30 
 Refrigerio  
15:30 a 16:00 
 Nuevas tendencias e innovación en fertilidad 
 (uso de IA y PGTA) en alta complejidad
16:00 a 17:00 
 Sesión práctica con casos clínicos



Miércoles 25
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Minicurso: Cardiotocografía fetal: Abordaje sistemático 
para garantizar bienestar

Secretaria: Dra. Yorlin Garita
  
8:00 a 8:30 
 Reglas de oro para la interpretación de la CTG
  Dr. Manrique Leal 
8:30 a 9:00 
 Reconocimiento de un feto bien oxigenado
  Dr. Manrique Leal  
9:00 a 9:30 
 Detección de trazos compensatorios de la FCF 
 intraparto
  Dr. Manrique Leal 
9:30 a 10:00 
 Refrigerio 
10:00 a 10:30 
 Descompensación de la FCF intraparto por hipoxia 
 sostenida
  Dr. Manrique Leal   
10:30 a 11:00
 Bases de la reanimación intraparto
  Dr. Manrique Leal   
11-00 a 11:30
 Aspectos médico legales de la CTG
  Dr. Roberto Brenes  
  
11:30 a 12:15 
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

13:30 a 14:30
 Sesión Práctica: Interpretación de Trazos 
 (Salón Laurel II)

15:00 a 15:30 
 Refrigerio



Bahía Ballena
Provincia de Puntarenas



Jueves 26
de Junio 
Salón 
Real I

7:00 a 8:00
 Charla Desayuno (Salones Real I y II) 

Simposio: Actualización en el abordaje de la 
endometriosis
Modera: Dr. Carlos Valdelamar
Secretario: Dr. Jorge Avendaño

8:00 a 8:20
 Evaluación ultrasonográfica de la endometriosis.
  Dr. Mathew Leonardi 
8:20 a 8:40 
 Redefiniendo la cirugía en endometrioma: casos   
 clínicos.
  Dr. Juan Carlos Ramírez 
8:40 a 9:00
 Dolor pélvico y endometriosis: ¿qué pasa en la   
 menopausia?
  Dr. Marcio Montoya 
9:00 a 9:30 
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
Refrigerio

Simposio Síndrome de Ovario Poliquístico: pasado, 
presente y futuro
Modera: Dr. Edward Herrera
Secretario: Dr. Jorge Avendaño

10:00 a 10:20
 Fisiopatología del síndrome de ovario poliquístico:   
 ¿qué hay de nuevo?
  Dr. Oscar Cerrud
10:20 a 10:40
 Terapias alternativas para el manejo del SOP,   
 evidencia del uso de la Metformina.
  Dra. Mary Vinocour 
10:40 a 11:00
 Depresión y ovario poliquístico: ¿qué puede hacer el
 ginecólogo?
  Dra. Andrea Von Hoveling
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salón Real I)
 Charla Almuerzo (Salón Real II)

15:00 a 20:00
 Reunión Centroamericana

P
R

O
G

R
A

M
A

C
o

n
gr

es
o

Volver al 
índice



Jueves 26
de Junio 
Salón:
Real II
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7:00 a 8:00
 Charla Desayuno (Salones Real I y II)

Simposio de Innovación en Ultrasonografía Obstétrica
Modera: Dr.Alejandro Chinchilla / Dr.José Pablo González
Secretaria: Dra. Tatiana Vargas

8:00 a 8:20
 Guías ISUOG en Evaluación de la anatomía fetal en  
 el I trimestre.
  Dra. Mónica García 
8:20 a 8:40 
 Ecocardiografía fetal en primer trimestre.
  Dra. Mónica García 
8:40 a 9:00
 Neurosonografia fetal, aspectos a evaluar.
  Dr. Ricardo Salazar 
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio
10:00 a 10:20
 Evaluación de Cara y Cuello fetal.
  Dra. Mónica García 
10:20 a 10:40
 Marcadores ecográficos de cromosomopatías.
  Dr. Ricardo Salazar 
10:40 a 11:00
 Importancia en la ecografía de las 36 semanas   
 gestacionales: ¿qué debemos conocer?
  Dra. Delsy Olmos 
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salón Real I)
 Charla Almuerzo (Salón Real II)

15:00 a 20:00
 Reunión Centroamericana

Volver al 
índice



Jueves 26
de Junio 
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Simposio Nuevos Enfoques en Ecografía Fetal - Ian 
Donald School Medicine
Modera: Dr. Eugenio Calderón
Secretario: Dr. Esteban Arriola

8:00 a 8:30
 Selección ecográfica de fetos para reparación   
intrauterina de espina bífida.
  Dr. Joaquín Bustillos 
8:30 a 9:00 
 US Morfológico: consejos prácticos a seguir.
  Dra. Ana Bianchi 
9:00 a 9:30
 Marcadores ecográficos de aneuploidias en el II   
 trimestre – ¿cuál es su utilidad en la era del NIPT?
  Dr. Jezid Miranda 
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio Nuevos Enfoques en Ecografía Fetal 
Modera: Dr. Joaquín Bustillos
Secretario: Dr. Esteban Arriola

10:00 a 10:30
 ICP en Fetos con Peso Adecuado. ¿Debería de   
 Utilizarse de Rutina como Prueba de Bienestar   
 Fetal?
  Dr. Eugenio Calderón 
10:30 a 11:00
 Actualización en Ecografía Fetal: Nuevas    
 Herramientas Tecnológicas.
  Dra. Ana Bianchi 
11:00 a 11:30
 Embarazo Gemelar Monocorial: Seguimiento   
 Ecográfico.
  Dr. Jezid Miranda 

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salón Real I)
 Charla Almuerzo (Salón Real II)

15:00 a 20:00
 Reunión Centroamericana

Volver al 
índice



Jueves 26
de Junio 
Salón: 
Cedros II

Simposio Infanto-Juvenil: Prevención del embarazo 
durante niñez y adolescencia temprana: nuestra deuda 
con las niñas
Modera: Dra. Margarita Castro
Secretaria: Dra. Cinthya Gómez

8:00 a 8:20
 Embarazo en menores de 15 años. ¿Por qué    
 necesitamos una intervención urgente en la región   
 centroamericana?
  Dra. Pamela Bárcenas 
8:20 a 8:40
 Atención prenatal en menores de 15 años: ¿es igual  
 que atender adultas?
  Dra. Loretta Giacomin 
8:40 a 9:00
 Estrategias para prevención del embarazo repetido  
 en adolescentes: Impacto en la salud presente y   
 futura.
  Dr. David Garbanzo 
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
Refrigerio

Simposio Diagnóstico y manejo de masa anexial en 
niñas y adolescentes: trabajemos juntos por el bien de 
nuestra niñez
Modera: Dra. Loretta Giacomin
Secretaria: Dra. Cinthya Gómez

10:00 a 10:20
 Lesiones ováricas en niñas y adolescentes    
 tempranas.
  Dra. Margarita Castro 
10:20 a 10:40
 Ultrasonido ginecológico de la niña y adolescente   
 temprana.
  Dra. Yulisa Garisto 
10:40 a 11:00
 Abordaje quirúrgico de la masa anexial en paciente  
 pediátrica.
  Dr. Sergio Vega
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salón Real I)
 Charla Almuerzo (Salón Real II)

15:00 a 20:00
 Reunión Centroamericana
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Jueves 26
de Junio 
Salón:
Cedros III 
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Simposio Hormonas y Metabolismo: Un Enfoque 
Integral en la Salud Cardiometabólica Femenina
Modera: Dr. Mauricio Herrero
Secretaria: Dra. Fiorella Volio

8:00 a 8:30
 Hiperglicemia No Tratada: Consecuencias     
 cardiometabólicas e Importancia de la Intervención   
 Temprana.
  Dr. Javier Calvo 
8:30 a 9:00
 Impacto de la hipertensión arterial con antecedentes de   
 hiperactividad simpática en la salud femenina de la mujer   
 adulta.
  Dra. Yamilah Bouzid 
9:00 a 9:30
 Hipotiroidismo en la Mujer adulta: perlas para el    
 Diagnóstico y Tratamiento.
  Dra. Mary Vinocour 
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio de Vacunas
Modera: Dr. Miguel Routi
Secretaria:  Dra. Fiorella Volio

10:00 a 10:30
 Aspectos relevantes de la vacunología en el embarazo
  Dr. Gustavo Lazo
10:30 a 11:00
 Impacto de la vacunación materna en la inmunidad del   
 recién nacido, nuevas vacunas.
  Dra. Olga Arguedas 
11:00 a 11:30
 Seguridad, mitos y esquema de vacunación de la mujer a lo  
 largo de la vida
  Dra. Pilar Navas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salón Real I)
 Charla Almuerzo (Salón Real II)

15:00 a 20:00
 Reunión Centroamericana
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índice
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Viernes 27
de Junio 
Salón:
Real I

7:00 a 8:00
 Charla Desayuno (Salones Real I y II)

Simposio de Infertilidad: Buenas prácticas para el 
abordaje de la infertilidad desde la consulta del 
ginecólogo general
Modera: Dra. Milagro León
Secretario: Dr. Jorge Avendaño

8:00 a 8:20
 El rol del Ginecólogo en la preservación de la   
fertilidad.
  Dr. León Trejo 
8:20 a 8:40
 Pérdida recurrente y Síndrome Antifosfolípido.   
¿Qué debemos hacer?
  Dr. León Trejo 
8:40 a 9:00
 Infertilidad: importancia de la evaluación    
 histeroscópica. (virtual)
  Dr. Carlos Escalona 
9:00 a 9:30 
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio Actualización en Piso Pélvico
Modera: Dra. Linda Liu
Secretario: Dr. Jorge Avendaño

10:00 a 10:20
 El aporte de VNOTES a la cirugía vaginal.
  Dr. Josué Mora
10:20 a 10:40
 Envejecimiento del piso pélvico. (virtual)
  Dra. Edna Cortés 
10:40 a 11:00
 El dilema del enterocele: ¿cómo diagnosticar, tratar  
 y prevenir?
  Dr. German Bravo
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

19:00
 Actividad de Clausura Congreso 
 FECASOG 2025

Volver al 
índice



7:00 a 8:00
 Charla Desayuno (Salones Real I y II)

Simposio Científico: Diagnóstico prenatal, factores 
angiogénicos y trastornos hipertensivos: bioquímica 
con aplicación clínica
Modera: Dra. Sofía Córdoba
Secretaria: Dra. Rebeca Arias

8:00 a 8:20
 Utilidad de tamizaje de preeclampsia en el primer   
 trimestre.
  Dr. Mario Ramírez
8:20 a 8:40
 Factores angiogénicos y su utilidad clínica prenatal.
  Dr. Mario Ramírez 
8:40 a 9:00
 La evolución del diagnóstico prenatal no invasivo:   
 ¿qué sigue ahora?
  Dr. Jesús Vallecillo 
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio de Riesgo Cardiovascular en Mujeres 
Gestantes: ¿qué debemos conocer?
Modera: Dr. Alexánder Bullio
Secretaria: Dra. Rebeca Arias

10:00 a 10:20
 Síndrome de mal perfusión vascular materna y   
 riesgo cardiovascular.
  Dr. Pablo González 
10:20 a 10:40
 Origen cardiovascular de la preeclampsia.
  Dr. Sergio Chamorro 
10:40 a 11:00
 Optimización de la Salud Cardiovascular    
 Pregestacional como estrategia para mejorar   
 resultados perinatales.
  Dra. Sofía Córdoba
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 a 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 a 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

19:00
 Actividad de Clausura Congreso 
 FECASOG 2025
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Viernes 27
de Junio 
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Real II 
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Viernes 27
de Junio 
Salón: 
Cedros I

Simposio: Professional development to improve patient 
outcomes (ACOG)
Modera: Dr. Alfredo Beitía
Secretaria: Dra. Mariana Peña

8:00 a 8:30
 Physician Wellness: Strategies to Implement Wellness for  
 Ob/Gyns.
  Dra. Llana Addis
8:30 a 8:50
 Understanding Oppression & Our Personal Involvement.
  Dra. Mariam Savabi
8:50 a 9:10
 How to Change our Impact on the field of Ob/Gyn with the  
 Anti Oppression Lens.
  Dra. Mariam Savabi 
9:10 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio

Simposio Impacto de la inteligencia artificial en nuestro 
ejercicio profesional: la gran revolución del siglo 21
Modera: Dr. Vladimir González
Secretaria: Dra. Jazmín Alas

10:00 a 10:20
 Funcionamiento de las redes neuronales en inteligencia   
 artificial.
   Ing. Alejandro Montiel
10:20 a 10:40
 Transformación Digital
   Dr. Vladimir González
10:40 a 11:00
 Uso de la inteligencia artificial en Gineco obstetricia 
  Dr. Heriberto Lizaola
11:00 a 11:30
 Preguntas y Respuestas

11:30 - 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 - 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

19:00
 Actividad de Clausura Congreso FECASOG 2025
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Viernes 27
de Junio 
Salones:
Cedros II y III

Simposio: Calidad de vida del gineco-obstetra
Modera: Dra. Isabel Lloyd
Secretaria: Dra. Xiomara Córdoba 

8:00 a 9:00
 Liberando el estrés: Técnicas para mantener el   
 equilibrio yoga
  Msc. Alejandra Laverde
9:00 a 9:30
 La trampa de ser demasiado simpática: La    
 importancia de reconocer y calmar tu sistema   
 nervioso central.
  Dra. Ivonne Díaz
9:30 a 10:00
 Refrigerio
10:00 a 10:40
 Mujeres en salud: el techo de cristal.
  Dra. Ivonne Díaz
10:40 a 11:10
 Síndrome del impostor; reconócelo, gestiónalo y   
 avanza.
  Msc. Alejandra Laverde
11:10 a 11:30
 El arte de parar: Cuidándote mientras cuidas.
  Dra. Ivonne Díaz

11:30 - 12:15
 Charla Magistral (Salones Real I y II)

12:15 - 13:15
 Charla Almuerzo (Salones Real I y II)

19:00
 Actividad de Clausura Congreso FECASOG 2025
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Viernes 27
de Junio 
Salón:
Laurel I

Networking and coffee: A gathering for ACOG fellows 
of Central America (ACOG)
Modera:  Dra. Cam Lin Badilla

7:00 a 7:15
 Welcome
  Ilana Addis MD, MPH 
7:15 a 8:00
 Advantages of being an ACOG Fellow, beyond   
 membership.
  Dr. Jesús Vallecillo

Simposio: Prematuridad: Retos, ciencia y esperanza 
Modera: Dra. Wendy Cárcamo
Secretaria: Dra. Sol Osejo

8:00 a 8:20
 Utilidad del US en mediciones Cervicales (longitud y  
 consistencia cervical)
  Dr. Nelson Alcibiades 
8:20 a 8:40
 Pretérmino Temprano: Qué hacer?
  Dr. Francisco Estrada  
8:40 a 9:00
 Terapia Esteroidal en Pretérmino Tardío
  Dr. Alexánder Bullio
9:00 a 9:30
 Preguntas y Respuestas
9:30 a 10:00
 Refrigerio

10:00 - 15:00
 Asamblea ACOG (Salón Laurel I)

19:00
 Actividad de Clausura Congreso FECASOG 2025  
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Dedicado
Dr. Gerardo Montiel Larios

“Avances y Retos en la Salud y 
Bienestar de la Mujer Centroamericana”

XXXIV Congreso Centroamericano FECASOG 
Costa Rica 2025

XXVI Congreso Nacional de Ginecología y 
Obstetricia (AOGCR)


